
Vem vänder sig kursen till?  
Kursen riktar sig till all vårdpersonal, då det finns ett 
stort behov av en utbildning som denna inom hela 
vårdsektorn.  
 
De som kommer på kurserna representerar många 
olika yrkesgrupper, t ex läkare, sjuksköterskor,  
undersköterskor, kuratorer, sjukgymnaster och  
arbetsterapeuter.  
 
Deltagarna kommer även från olika typer av arbets-
platser så som palliativ vård, hematologi -, onkologi - 
& kirurgavdelningar samt kommunernas hemsjuk-
vård.  
 
Många arbetsgivare har skickat alla sina medarbetare 
till kursen. Vi har även utbildat hela vårdlag i samtals-
konst.  
 
 

Ansökan om stipendium  
Cancerfonden har inrättat stipendium för att  
stimulera personal som arbetar med cancerpatienter.  
Fonden gör en individuell prövning av varje ansökan. 
Man kan ansöka om kostnaderna för kursen exklusive 
kost.  
 
Läs mer på www.cancerfonden.se och klicka sen 
vidare på forskare & vårdpersonal.  
 
Tänk på att vara ute i god tid med din ansökan.  

Kursens innehåll  
Kursen innehåller bland annat följande moment:  

�x�� Samtalets olika nivåer 

�x�� Att tänka på innan man börjar ett samtal  

�x�� Verktyg i samtalet 

�x�� Vanliga fallgropar i samtalet  

�x�� Att hantera egna och andras känslor 

�x�� Krissamtal 

�x�� Det existentiella samtalet 

�x�� Hur orkar jag som hjälpare? 

�x�� Självmedvetenhet / assertivt förhållningssätt  

�x�� Vi lär oss handmassage 

�x�� Övningssamtal/gruppsamtal/analys  

�x�� Analys av inspelade samtal 

Ansökan: Hämta ansökningshandlingar på 
www.liljeholmen.nu  eller ring 0494 -���������������V�n��
hjälper vi dig.  
 

Kurstillfällen:  2019: vecka 6, 14, 20, 36, 40, 46 

2020: vecka 6, 11, 14, 20, 36, 40, 46 

Kontakt: info@liljeholmen.nu eller 0494 -797 00 

 

  Samtalskonst inom vården  

Hur möter man de stora frågorna om livet, sjukdom, lidande och död? 
Denna kurs ger dig verktyg att våga ge dig in i det svåra samtalet.  


